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llibertat
Davant la llei, homes i dones tenim els mateixos drets i deures.
A la pràctica, homes i dones no podem gaudir de la mateixa llibertat.

prejudicis
Els prejudicis contra les dones es manifesten en tots els àmbits.

Què fa una dona davant un paper en blanc? Doncs... llegir els seus drets!

Per què les dones no tenen accidents de trànsit? Perquè del llit a la cuina no cal anar
en cotxe.

Tot i que l’home i la dona són dues meitats, no poden ser iguals. Hi ha una meitat principal
i una subalterna, una meitat que mana i altra que obeeix.
                                                                                                                              Molière

Prejudici.......................................Discriminació

discriminació
Durant segles les dones han estat considerades inferiors i s’ha prohibit la seva participació
en els àmbits públics de la societat, educació, món laboral, presa de decisió...-

Actualment, les descriminacions directes han desaparegut de la legislació, però les
discriminacions indirectes, desvalorització, violència física, psíquica i sexual, dificultats
per accedir a la presa de decisió, menys poder econòmic, etc. s’hi mantenen.

Prejudici ........ Discriminació............ Violència

Le persistencia de les violències contra les dones és un símptoma i una conseqüència
de les relaciones desiguals de poder basades en la superioritat de l’home sobre la dona.

món laboral
El treball remunerat millora la posició de les dones dins la família i les fa menys
dependents...
A Catalunya
... el 15,56% de les dones que busquen feina estan a l’atur...
... el 63,33% de les persones en atur de llarga durada són dones...
... les dones que treballen guanyen un 30% menys que els homes...
... les dones jubilades tenen pensions un 38,4% inferiors...
... les dones han signat el 71,67% dels contractes temporals...
La dependència econòmica és un factor que reforça la vulnerabilitat de les dones...
A Catalunya
... el 22,1% de les dones està en situació de risc de pobresa...

cura de les persones
L’atenció a nens, nenes i persones grans dependents recau gairebé en exclusiva
sobre les dones...
A Espanya
... el 96,38% de les excedències per cura a altres persones han estat sol·licitades per
dones...
... i el 99,75% de les reduccions de jornada per atendre “obligacions familiars”...
Moltes dones treballen fora de la llar i alhora s’ocupen de la família, tot i el nul
reconeixement que té el treball no remunerat...
A Catalunya
... les dones dediquen al treball domèstic 4h,1 min; els homes, 1h, 39 min.
L’organització dels temps i dels treballs dins i fora de la llar continua essent un problema
“de dones”.

educació
Des del naixement homes i dones som socialitzats de manera diferent, fent de la
diferència una desigualtat,  i se’ns adreça a estudis i professions diferents...
A Catalunya
...  dins les generacions grans de més de 65 anys,les dones són el 77% de les persones
analfabetes...
... l’any 2001, a Catalunya hi havia més dones de 20 a 34 anys amb estudis superiors
(93.454) que no pas homes (72.526) ...
... però es concentren en les humanitats, les ciències socials i la salut...

presa de decisions
Cal introduir l’enfocament de gènere a totes les àrees, però molt especialment als
àmbits de presa de decisió.
L’any 2003, a Catalunya hi havia...

En el món judicial, les dones són majoria a la base de la jerarquia i són el 67% dels
jutges, però només el 38% de les magistratures i l’1% de les judicatures del Tribunal
Suprem.

... 24% d’alcaldesses

... 30% de diputades al Parlament de Catalunya

... 30% de conselleres al Govern de la Generalitat
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la violència com a camí
“Els maltractaments individuals són la manifestació particular i específica dels
maltractaments estructurals que formen part de l’ordre patriarcal”
                                                                                                                 Victòria Sau

Massa conflictes, entre persones, grups o països, acaben resolent-se per la imposició
i no pel diàleg i la negociació. La televisió, la literatura, el cinema, els jocs... reforcen i
legitimen l’ús de la violència.

tu <el teu silenci>
jo <la meva indiferència>

nosaltres <la nostra tolerància>

invisibilitat
La major part de la violència contra les dones roman invisible i fins fa pocs anys s’evitava
el seu reconeixement públic. Fins al 1994 Nacions Unides no va considerar com a
violència contra les dones ‘la violació per part del marit; l’abús sexual de les nenes a
la llar, la violència física i sexual exercida per l’estat o l’assetjament sexual al món laboral’.

violència, masculinitat, feminitat
La imposició d’uns models ideals d’home i de dona han exercit violència sobre persones
d’ambdós gèneres...

... per cada dona forta cansada d’aparentar debilitat hi ha un home dèbil, cansat de

semblar fort...

... per cada dona cansada d’haver d’actuar com una ximple, hi ha un home aclaparat

per haver d’aparentar que ho sap tot...

... per cada dona cansada de sentir que és “emocional” hi ha un home a qui se li ha

negat el dret a la tendresa...

... per cada dona titllada de “poc femenina” per competir, hi ha un home obligat a

competir perquè no es dubti de la seva masculinitat...

... per cada dona cansada de ser un objecte sexual, hi ha un home preocupat per la

seva potència sexual...
                                                                                                                            Anònim

La violència no és natural. S’aprèn a la societat i s’ensenya en societat.

tu <els teus drets>
jo <la meva solidaritat>

nosaltres <el nostre compromís>

Les violències contra les dones són una pràctica
generalitzada. Es dóna a totes les societats, a
totes les classes socials i a totes les cultures. A
la llar, al carrer, a la feina; en temps de pau i en
temps de guerra... És una pràctica que a la nostra
societat ha estat tolerada, tant dins com fora de
la llar, sobre la base de la suposada “superioritat”
de l’home sobre la dona.

És una violència que ha restat invisible als ulls de
la societat,  i no ha estat fins fa pocs anys que
s’ha començat a considerar un atemptat contra
la dignitat i la llibertat de les dones.

Des de l’inici de les polítiques d’igualtat
d’oportunitats entre dones i homes s’han anat
realitzat actuacions per tal de prevenir la violència
vers les dones, responsabilitzar els agressors i
atendre les necessitats de les dones maltractades,
donant un tractament individual a aquest
problema. Mai, però, s’ha qüestionat que la
violència contra les dones s’emmarca en una
violència estructural que afecta tota la societat i
que s’expressa a través d’una violència simbòlica
que alimenta i justifica les relacions de
subordinació i poder existents entre homes i
dones.

Aquest és, justament, l’objectiu d’aquesta
exposició: provocar una reflexió per desfer
prejudicis i visibilitzar les discriminacions com a
primer pas per modificar les mentalitats i canviar
la cultura de la violència per la cultura de la pau
en les relacions socials i personals.

:Presentació



Assessorament
Millor actuació judicial
Coordinació dels poders públics
Protecció
Investigació
....

Informació
Prevenció
Sensibilització de l’opinió pública
Coeducació
Educació en valors
Atenció
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màfies explotadores
Tot i que la prostitució és una activitat alegal, hi ha tot un mercat que es nodreix del segrest
i la compravenda de dones per explotar-les en el món del comerç sexual. La situació
d’aquestes dones obligades a practicar  la prostitució forçosa és de doble indefensió
perquè acostumen a ser estrangeres, moltes d’elles en situació irregular.

assetjament sexual
Quan un home es val d’una posició de poder per obtenir favors sexuals d’una dona
parlem d’assetjament sexual, tant si es produeix en l’ambient laboral com social.

L’any 2003 a Catalunya es van comptabilitzar 40 casos d’assetjament sexual en
el món laboral.

tradicions culturals que comporten
violència
Hi ha tota una sèrie de fenòmens culturals que es continuen reproduint generació rere
generació però que suposen violència per a les dones...

Mutilació genital femenina. Dos milions de nenes són sotmeses anualment a l’ablació
de clítoris en diferents formes.

Sati. Immolació de l’esposa a la pira funerària del marit, un tipus de suïcidi forçós que
es practica en algunes regions de l’Índia tot i que legalment s’ha abolit.

Infanticidi femení. Avortament selectiu per raó de gènere, abandonament de les nenes
quan neixen. És una realitat que ve donada per les pràctiques extremadament sexistes
que es realitzen a determinades societats.

Matrimoni forços. El fet d’obligar una jove a casar-se contra la seva voluntat, tant si
s’utilitza la força física com altres arguments per obligar-la.

Crims en defensa de l’honor. El costum de castigar i matar les dones en nom de
l’honor de la família. L’assassinat d’una noia d’origen kurd a mans del seu pare a Upsala
(Suècia) l’any 2001 per mantenir relacions amb un noi suec és prou explícit.
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“En què s’assemblen les dones a les rajoles?
En què si les pegues bé de bon començament, després no es desenganxen per
molt que les trepitgis”

Totes les formes de violència contra les dones són un atemptat
contra la seva integritat i una vulneració dels Drets Humans

Totes impedeixen la plena autonomia de les dones i limiten la seva llibertat.

violència en l’àmbit de les relacions
afectives
A l’entorn de les relacions afectives, la forma més freqüent de violència contra les dones
és el maltractament –físic, psíquic, sexual- que l’home exerceix sobre la seva parella
o exparella.
També pot provenir d’altres membres de la família i abasta tant els maltractaments físics
com sexuals i psicològics. Hi inclou des dels més subtils –insults, menyspreus, limitació
econòmica- fins als més greus, com la privació de llibertat i la mort.
L’any 2003 van morir 71 dones a l’estat, i 12 a Catalunya, a mans de la seva parella
o exparella.
No obstant, els cops, les pallisses i les violacions es mantenen fora dels registres
estadístics públics en la majoria dels casos.

violència sexual
Inclou totes les formes d’agressió que impliquen la utilització del cos de les dones contra
la seva voluntat, des de qualsevol tipus de contacte sexual no desitjat fins a l’intent de
violació, la violació mateixa, l’incest i els abusos sexuals al si de la família.
L’any 2003 es van registrar a Catalunya 683 delictes per abusos i agressions sexuals.

violència sexual en temps de guerra
A les societats antigues, les dones del poble vençut es consideraven botí de guerra i
sovint eren violades i segrestades per esdevenir esclaves. A les acaballes del S.XX,
s’han viscut horribles episodis de violacions en massa programades per humiliar i
desmoralitzar els enemics.

“El capità ens va dir que violar-les era bo per pujar la moral de la
tropa i que a Sarajevo els musulmans feien el mateix amb les dones
sèrbies...” (un soldat serbi durant la declaració d’haver violat i
matat dones bòsnies, desembre de 1992)

tallar la violència

construir un nou contracte social
entre dones i homes

Si vols saber més
Si pateixes violència

Si ets testimoni de violència
...

“No fer res per eradicar les violències contra les dones
és traslladar un llegat enverinat a la propera generació”
                                                                          Fina Birulés

Institut Català de la Dona
Viladomat, 319, entl.
08029 Barcelona
Telf:93 495 16 00
Fax: 93 321 61 11

Barcelona
Pintor Fortuny, 21
08001 Barcelona
Telf:93 317 92 91
Fax: 93 412 36 02

Girona
Edifici de la Delegació de Govern
Gran Via Jaume I, 9, 3r.
17001 Girona
Telf:972 18 23 27
Fax: 972 18 23 46

www.gencat.net/icdona

Lleida
Edifici de la Delegació de Govern
Pg. Lluís Companys, 1, 1r.
25003 Lleida
Telf:973 28 11 93
Fax: 973 70 35 08

Tarragona
Edifici de la Delegació de Govern
Sant Francesc, 3
43003 Tarragona
Telf:977 24 13 04
Fax: 977 21 12 62.

Tortosa
Delegació Territorial del Govern de les Terres
de l'Ebre
C. Dr. Ferran 6-8 (Palau Oliver de Boteller)
43500 Tortosa
Telf:977 44 47 58
Fax: 977 51 05 30.
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